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N° 283 - 10 novembre 2014

Permanences le lundi, mercredi et vendredi de 17h00 à 20h00

au siège du club à la Maison de la Vie Associative Valentinoise - bureau 10 (ex collège Bachelard)

74, route de Montélier à Valence

L'assemblée générale du Schuss Valentinois,

s'est déroulée dans une ambiance conviviale en présence d'élus de la ville, du

département, de représentants de l'OSV,du comité de Ski Drôme-Ardèche et

d'adhérents. Nous remercions chacun de sa présence. Après un bilan plus

que positif de la saison passée, la saison 2014-2015 a été lancée par les divers

responsables de section. Le programme est dense et promet encore, une

belle saison ... Vivement l'ouverture des stations!

Profitons de ce moment pour féliciter nos 2 nouveaux moniteurs:

Fabien Durand et Ysahi Dubourg.

Sophie
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La compétition - c'est déjà reparti!

Et oui! malgré nos 20° en plaine, la section compétition a rechaussé les skis sur le glacier

des 2 Alpes pendant les vacances de Toussaint avec l'interclub (Bourg Les Valence, Tain et

Romans). Cette année, deux formules au programme : un stage de 7 jours pour les U16 &

U18 et un stage de 2 jours pour les U12 & U14.

Pour en savoir plus, le mieux est de demander à deux de nos compétiteurs : Camille U18

et Germain U14

--> Alors Camille, comment s'est passé ce stage sportif ? "C'était un stage très

intensif au niveau des entraînements. Au programme : ski foncier les deux premiers jours,

puis passage sur tracés avec une demi journée de repos (enfin une rando de 2h!).

--> Combien étiez-vous au total ? "Nous étions 12 compétiteurs de l'interclub dont 4

du Schuss : Dorian, Camille M, Titouan et moi. Le fait d'être moins nombreux il faut

bien l'avouer, nous étions plus efficaces le matin ! Question logement, nous étions hébergés

dans un chalet hyper cosy, du coup, bonne ambiance de repos le soir.

C'était sympa aussi de croiser les "petits" sur les deux jours où ils sont montés.

Bref une très bonne formule à recommencer. Nous sommes prêts pour la suite : 3

week-ends à Tignes, dès le 15 novembre avant de rattaquer nos entrainements
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hebdomadaires à Lans en Vercors. "

--> Et toi, Germain, ces 2 jours, comment ça s'est passé ? :

"C'était trop bien. On a pu retrouver nos sensations de glisse avec une météo de rêve. Et

puis c'était "l'occaz", pour les nouveaux comme moi, de découvrir le groupe et l'interclub.

Bon! le premier jour, j'ai eu sacrément mal à la tête et j'étais loin d'être le seul mais le

vendredi ça allait mieux, j'm'étais habitué. Vivement les prochains entrainements !"

Cathy

Les Mercredis Blancs 2015 auront bien lieu!

Pour les enfants à partir du CP - 10 sorties à Corrençon dès le mois de

janvier. Départ du parking de Casino Valence Sud 12h15 ou Bourg de

Péage à 12h30 -

2 dates à retenir pour inscrire vos enfants:

Mercredi 12 novembre, de 17h30 à 19h30, au local du Schuss

Samedi 22 novembre au Marché de la Neige, de 9h30 à 17h00, parc des

expositions de Valence

Pour plus d'informations rdv sur le site du Schuss Valentinois:

http://www.schuss-valentinois.com/l-apprentissage/mercredis-

blancs

Evelyne

Forfait Saison en
prévente au Collet
d'Allevard

Commandez dès à présent votre

forfait saison au Collet

d'Allevard.

6 jours de ski au Collet suffisent à le

rentabiliser : une occasion à ne pas

manquer ! L'offre est valable

jusqu'au 25 novembre !

N'oubliez pas d'indiquer SCHUSS

à côté de votre nom.
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Pour en savoir plus :

http://www.lecollet.com/

La Schuss Team

Réunion de présentation.

Mardi 25 novembre à 18h30 au siège du Club.

- première sortie le samedi 6 décembre à l'Alpe d'Huez

- stage au Collet d'Allevard du vendredi 2 au dimanche 4 janvier.

Cathy

Schuss Valentinois 74, route de Montélier 26000 Valence - 04 75 56 56 56 - contact@schuss-

valentinois.com

Cet email a été envoyé à michele.pennet@wanadoo.fr, cliquez ici pour vous désabonner.
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